
 

第
だい かい じんけん

開
かい さい よう こう

［開催日
かいさいび

］2026年
ねん

 12月
がつ

 5日
にち

［土
ど

］ 

［時
じ

 間
かん

］午前
ご ぜ ん

10時
じ

〜午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

まで 

                 (受付
うけつけ

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

30分
ぷん

から) 

［参加費
さ ん か ひ

］600円
えん

（付添人
つきそいにん

については、資料
しりょう

が不要
ふ よ う

であれば費用
ひ よ う

はかかりません） 

［会 場
かいじょう

］札幌市社会福祉総合
さっぽろししゃかいふくしそうごう

センター 

         ４階
かい

 大研修室
だいけんしゅうしつ

 (中央区
ちゅうおうく

大 通
おおどおり

西
にし

19丁目
ちょうめ

) 

 

［主催
しゅさい

］第
だい

32回
かい

人権
じんけん

セミナー実行委員会
じっこういいんかい

 ［共催
きょうさい

］札幌市社会福祉協議会
さっぽろししゃかいふくしきょうぎかい

 

【JR バス】 

札幌駅
さっぽろえき

から「手稲線
ていねせん

（55）・

西町線
にしまちせん

（61）・手稲鉱山線
ていねこうざんせん

（57）・

試験場線
しけんじょうせん

（80）」のいずれかに

乗車
じょうしゃ

し「北
きた

1 条
じょう

西
にし

20丁目
ちょうめ

」で

下車
げ し ゃ

 

【地下鉄
ち か て つ

】 

地下鉄
ち か て つ

東西線
とうざいせん

「西
にし

18丁目
ちょうめ

駅
えき

」

下車
げ し ゃ

 1番
ばん

出口
で ぐ ち

 

 

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

に限
かぎ

りがございますので、

公共交通機関
こうきょうこうつうきかん

のご利用
り よ う

にご協 力
きょうりょく

ください 西
にし

18丁目
ちょうめ

駅
えき

 

社会福祉総合
しゃかいふくしそうごう

センター 
バス停

てい

（北
きた

1 条
じょう

西
にし

20丁目
ちょうめ

） 

北
きた

1 条
じょう

 

宮
みや

の森
もり

 

大通
おおどお

り 

west
ウエスト

19 

長生園
ちょうせいえん

 

医師会館
い し か い か ん

 

視聴覚
しちょうかく

障害者
しょうがいしゃ

情報
じょうほう

センター 

1番
ばん

出口
で ぐ ち

 

エレベーター 

分科会
ぶんかかい

は、会場
かいじょう

のみでの開催
か い さ い

となります 

全体会ぜんたいかい



  

 
開催
かいさい

趣旨
し ゅ し

（人権
じんけん

セミナーを 行
おこな

う理由
り ゆ う

） 

 人権
じんけん

セミナー実行委員会
じっこういいんかい

では、大勢
おおぜい

の仲間
な か ま

が来
き

てくれるように内容
ないよう

を話
はな

し合
あ

い、

みんなで考
かんが

えます。当日
とうじつ

の分科会
ぶんかかい

や全体会
ぜんたいかい

では、私
わたし

たちに関係
かんけい

する法律
ほうりつ

や必要
ひつよう

なサ

ービスについて、一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

できるように考
かんが

えています。これは、 

「 私
わたし

たちに関
かん

することを決
き

めるときは、 

必
かなら

ず 私
わたし

たちを交
まじ

えて決
き

める」 

ことを実現
じつげん

するために、必要
ひつよう

なことです。 

 時間
じ か ん

はいっぱいかかりますが、少
すこ

しずつでも私
わたし

たちで理解
り か い

し合
あ

って話
はな

し合
あ

ってい

きたいです。 

私
わたし

たちが、地域
ち い き

でいきいき・のびのび・ゆうゆうと 

生活
せいかつ

していける 

ように、一緒
いっしょ

に交流
こうりゅう

して学
まな

びましょう。たくさんの人
ひと

の参加
さ ん か

をお待
ま

ちしております。 

 

 
申
もう

し込
こ

み先
さき

・問
と

い合
あ

わせ先
さき

 

FAX
ファクス

：011-788-5185（生活介護事業所
せいかつかいごじぎょうしょ

ぼぬーる） 

Mail
メ ー ル

：sapporominnanokai@gmail.com（札幌
さっぽろ

みんなの会
かい

） 

参加
さ ん か

申
もう

し込
こ

み締
し

め切
き

り日
び

 202６年
ねん

11月
がつ

5日
にち

（木
もく

） 

※オンライン参加
さ ん か

の方
かた

は、メール
め ー る

にてお申込み
 も う し こ  

ください。 

※FAX
ファクス

・郵送
ゆうそう

・メールどれでもかまいません。電話
で ん わ

での問
と

い合
あ

わせはありません。 

全体会
ぜんたいかい

の様子
よ う す

 

会議
か い ぎ

の様子
よ う す

 

会議
か い ぎ

の様子
よ う す

 

 



  

 
当日
とうじつ

の予定
よ て い

（1日
にち

の流
なが

れ） 

９：３0 受付開始
うけつけかいし

 

 

10：00 分科会
ぶんかかい

 

     第１
だ い  

 「ともだち と 家族
か ぞ く

について」 

         友達
ともだち

や家族
か ぞ く

の悩み
な や  

など体験談
たいけんだん

を話し合って
は な  あ    

いきます。 

          

     第２
だ い  

 「いのち の 尊さ
とうと 

について」 

          自分
じ ぶ ん

の“いのち”を大切
たいせつ

にして、健康
けんこう

が長く
な が  

続く
つ づ  

ように守って
まも    

いこう。 

          働きすぎて
はたら       

しまわない。過労死
か ろ う し

について考えます
かんが     

。 

 

     第３
だ い  

 「防災
ぼうさい

について」 

          防災
ぼうさい

マップはどうみるの？自分
じ ぶ ん

の避難所
ひなんじょ

はどうやって調べる
しら    

の？ 

防災
ぼうさい

グッツ
ぐ っ つ

を知ろう
し   

！ 

 
 

1１:３0  きゅうけい  

 

12:00   アトラクション 

12:30  （オンライン 入室
にゅうしつ

開始
か い し

） 

1３:00  全体会
ぜんたいかい

『戦争
せんそう

について～ いのち の 大切
たいせつ

さとは～』 

      助言者
じょげんしゃ

：安積
あ さ か

 遊歩
ゆ う ほ

 さん（戦争
せんそう

反対
はんたい

を訴える
うった    

障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

・作家
さ っ か

） 

          石田
い し だ

 力
ちから

 さん（東北
とうほく

福祉
ふ く し

大学
だいがく

通信
つうしん

教育部
きょういくぶ

 非常勤
ひじょうきん

講師
こ う し

） 

       戦争
せんそう

はどうしておきるの？戦争
せんそう

がおきたら、障害
しょうがい

のある人
ひと

は施設
し せ つ

に送られる
お く     

って 

本当
ほんとう

？世界
せ か い

の戦争
せんそう

の話
はなし

や昔
むかし

の日本
に ほ ん

の戦争
せんそう

でおきていたことを知って
し   

、一緒
いっしょ

に 

考えて
かんが   

みませんか？テレビや新聞
しんぶん

ではわからないことをみんなで知ろう
し   

！ 

 

 

15：30  おわり の あいさつ 



 

 

 
人権
じんけん

セミナー開催
かいさい

にあたって  実行
じっこう

委員長
いいんちょう

 福江
ふ く え

 彰
あきら

（札幌
さっぽろ

みんなの会
かい

） 

皆様
みなさま

こんにちは、第３２回
だ い   か い

人権
じんけん

セミナー
せ み な ー

実行
じっこう

委員長
いいんちょう

の

福江
ふ く え

 彰
あきら

です。2026年
ねん

12月
がつ

5日
にち

(土
ど

)の真冬
ま ふ ゆ

で足元
あしもと

がす

べりますけどぜひ、気
き

をつけて多く
お お  

の人
ひと

に参加
さ ん か

してほしい

ので、よろしくお願い
 ね が  

いたします。みんなで人権
じんけん

セミナー

に参加
さ ん か

して学びましょう
まな         

！アトラクションもあるので、

盛り上がりましょう
も  あ       

！ 

実行
じっこう

委員
い い ん

一同
いちどう

参加
さ ん か

をお待ち
 ま  

しております。 

私
わたし

たちが実行
じっこう

委員
い い ん

で企画
き か く

・運営
うんえい

をいたします！ 

【実行委員長
じっこういいんちょう

】福江
ふ く え

 彰
あきら

（石狩
いしかり

大地
だ い ち

の会
かい

） 

【副実行委員長
ふくじっこういいんちょう

】古川
ふるかわ

 誠
まこと

（中途
ちゅうと

失聴者
しっちょうしゃ

・難聴者
なんちょうしゃ

協会
きょうかい

） 

        渡辺
わたなべ

 公生
き み お

（札幌
さっぽろ

みんなの会
かい

） 

【書
しょ

    記
き

】本間
ほ ん ま

 俊
とし

哉
や

（くれよん） 

        原田
は ら だ

 千代子
ち よ こ

（札幌
さっぽろ

みんなの会
かい

） 

【事 務 局 長
じ む き ょ く ち ょ う

】田中
た な か

 陽子
よ う こ

（札幌
さっぽろ

みんなの会
かい

） 

【実 行 委 員
じ っ こ う い い ん

】大矢
お お や

 和子
か ず こ

（石狩
いしかり

大地
だ い ち

の会
かい

）、成田
な り た

 伊織
い お り

（函館
はこだて

いかす会
かい

）、 

塚田
つ か だ

 欣
きん

哉
や

（札幌
さっぽろ

みんなの会
かい

） 


